
長照現金流檢查表
盤點每月照護支出、收入中斷、保單給付與家庭預備金。

每月照護支出

□ 看護或居家照顧費：____________

□ 復健、輔具、交通與生活調整費：____________

□ 合計每月照護支出：____________

家庭收入中斷

□ 主要收入者收入可能減少：____________

□ 家人請假或離職照顧影響：____________

保單給付回查

□ 長照／失能給付條件：____________

□ 一次金：____________

□ 每月給付與期間：____________

□ 需要回查條款：____________

家庭安排

□ 預備金可支撐月數：____________

□ 主要照顧者與備援：____________

合規提醒：本表為一般保障觀念與自我盤點用途，不構成個別投保、理賠、法律、醫療、照護或財務建議。實
際保障內容、給付項目與理賠結果，仍以個別保單條款、照護事實及保險公司審核認定為準。
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